
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هشدار ها دیگوکسی   

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فراوان 

 مصرف شود: 

كارديوميوپاتي هيپرتروفيك همراه با انسداد 

جريان خروجي از بطن چپ، قلب ريوي، 

نارسايي قلبي با اختلال عملكرد دياستولي، 

انسداد گره دهليزي بطني، ، W-W-P سندرم

دهليزي، اختلالات -سينوسياختلال عملكرد گره 

ها )كاهش كلسيم، پتاسيم و منيزيم، الكتروليت

 .افزايش كلسيم خون( عيب كار كليه

در بيماران سالخورده و بيماراني كه از  

كنند، ساز مصنوعي استفاده ميدستگاه ضربان

كنند، تنظيم دقيق مقدارمصنوعي استفاده مي

تنظيم دقيق مقدار مصرف دارو ضروري است، 

 .زيرا ممكن است دچار مسموميت شوند

گيري مقدار ثابت و حداقل غلظت دارو اندازه 

در سرم در طول درمان بااين دارو ضروري 

و تعيين غلظت  ECG گيري وضعيتاست. پي

 باشد.ها در سرم نيز ضروري ميالكتروليت

 

 

  بیمارستان رستمانی پارسیان
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 دیگوکسین

 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 دیگوکسین عنوان

 عبدالرحمن احمدی تهیه کننده

تهیهسال  1404تیر    

 ناظر کیفی
 سوپروایزر آموزشی

  منیره اکبرزاد

 تایید کننده علمی
دکتررحمانی علیزاده 

 سمسکندری

     

 

 

 توصیه های دارویی دیگوکسین

روز دوره درمان بايد كامل شود و دارو هر -1

 .در وقت معين مصرف شود

اگر يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، -2

ساعت به ياد آورده شود،  12چنانچه پس از 

به هيچ وجه آن نوبت نبايد مصرف شود و 

مقادير مصرف بعدي نيز دو برابر نگردد، اگر 

به مدت دو روز يا بيشتر مصرف دارو فراموش 

 .شود، بايد به پزشك مراجعه شود

رت بروز هر گونه نشانه مسموميت در صو -3

از جمله تهوع، استفراغ، اسهال، كاهش اشتها 

يا آهسته شدن شديد نبض، بايد پزشك مراجعه 

 .شود

از مصرف ساير داروهاي بدون دستور  --4

 .پزشك بايد خودداري شود

مقدار مصرف ديگوكسين بايد بر اساس  --5

نياز هر بيمار تعيين گردد. اين مقدار بايد بر 

اساس وزن بدون چربي محاسبه شود، زيرا اين 

 .شوددارو در بافت چربي وارد نمي

 

 دارو های هم گروه دیگوکسین
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 عوارض جانبی دیگوکسین 

قلبی عروقی: ریتم جانکشنال سریع، آسیستول، 

تاکی کاردی دهلیزی با/بدون بلوک، گسستگی 

بطنی، بلوک قلبی درجه یک یا دو دهلیزی 

، PR )ونکباخ( یا سه، ادم صورت، طولانی شدن

انقباضات زودرس بطنی )مخصوصا از نوع بای 

، تاکی ST ژمینه یا تری ژمینه(، افت قطعه

 کاردی بطنی یا فیبریلاسیون بطنی

سیستم اعصاب مرکزی: سرگیجه، اختلالات 

 مغزی، سردرد، آپاتی )بی اعتنایی(، اضطراب،

گیجی، دلیریوم )روان آشفتگی(، افسردگی، تب، 

 توهم

پوستی: راش )اریتماتوز ماکولوپاپولار )رایج 

ترین(، شبیه به دانه های مخملک، وزیکولار یا 

 بولوس(، خارش، کهیر، ادم آنژیونوروتیک

گوارشی: تهوع، استفراغ، اسهال، درد شکمی، 

 بی اشتهایی

 عصبی، عضلانی و اسکلتی: ضعف

 تلالات بینایی )تاری دید یا دید زرد(چشمی: اخ

 تنفسی: ادم حنجره

 دهنده 

 

 موارد مصرف دیگوکسین

ديگوكسين در درمان نارسايي احتقانی قلب و 

براي پيشگيري و درمان آريتمي قلبي مصرف 

 .شودمي

 مکانیسم اثر دیگوکسین

ديگوكسين نيروي انقباضي قلب را افزايش داده 

دهد. تصور آن را كاهش مي و هدايت الكتريكي

شود افزايش سرعت و نيروي انقباضي مي

هاي عضله قلب ناشي از مهارت حركت يون

سديم و پتاسيم از غشاء سلولي عضله قلب 

باشد. درنتيجه جريان وروردي كلسيم و آزاد 

هاي ميوكارد هاي كلسيم آزاد در سلولشدن يون

افزايش يافته كه به نوبه خود بر فعاليت 

شود. اين قباضي فيبرهاي ميوكارد افزوده ميان

دارو سرعت هدايت قلبي را كاهش داده و دوره 

بطني را افزايش -ناپذيري گره دهليزيتحريك

 .دهدمي

 

 تداخلات دارویی دیگوکسین

 :مشخصات کلی تداخلات*

 P-gp سوبسترای -

 ی معدهتحت تأثیر تأخیر در تخلیه-

 آنیونی اتصال به رزین یا پلیمر تبادل -

 اتصال به رزین یا پلیمر تبادل کاتیونی -

 های چند ظرفیتیاتصال به کاتیون -

 کاردیتشدید برادی -

 PR افزایش فاصله -

 QT کاهش فاصله -
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